Adeline Dupré
Conseil & Formation

PROGRAMME DE FORMATION

CONCEVOIR ET ANIMER SES FORMATIONS
DUREE : 3 jours (21h)

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Maitriser les fondamentaux de la formation pour adultes.
Concevoir des actions de formation efficaces et adaptées a différents publics.
Utiliser des techniques d'animation variées pour dynamiser les séances de formation.
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Evaluer les apprentissages et ajuster les formations en conséquence.

PUBLIC CIBLE ET PREREQUIS

» Formateurs débutants ou expérimentés » Prérequis: aucun
souhaitant développer leurs compétences

MODALITES ET TARIFS

Tarif pour 1 personne » 597€ par jour, soit 1791€ les 3 jours/pers
(Collations fournies — repas du midi non inclus)

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES DE LA FORMATION

» Alternance de contenus théoriques (vidéos, > Evaluation sommative a la fin de la formation.
textes, présentations) et d'activités pratiques

(exercices, jeux de rble, études de cas). Support pédagogique complet (supports de

cours, outils d'évaluation) téléchargeables.
> Evaluation formative tout au long de la formation
(quiz, exercices, participation aux discussions,
animation de séquences de formation).

Accompagnement individualisé par un formateur
expert.

> Attestation de participation a Uissue de la
formation

CONTENU DE LA FORMATION

Les Fondamentaux de la Formation

Les principes clés de la formation pour adultes
Le réle du formateur

Les différents types d'apprenants

Les processus d'apprentissage et la mémoire
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Conception et Evaluation de la Formation
o Laconception d'une action de formation : objectifs, contenus, méthodes, évaluations

Animation de la formation
o Lestechniques d'animation
o Lagestion de la dynamique de groupe
o L'utilisation de supports visuels et de matériel pédagogique.
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