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PROGRAMME BILAN D’ORIENTATION SCOLAIRE 

FORMULE 7 ETAPES 

 

 

ETAPE 1 

La première phase du bilan permet de faire connaissance. Le consultant présente la démarche et les 
objectifs du bilan d’orientation et il identifie les attentes du jeune et ses premières motivations à 
l’aide de questions et de tests, ses difficultés à s’orienter et leur niveau. Comptez 1h30 environ. 
 
 

ETAPE 2 

La seconde phase du bilan consiste à identifier le profil de personnalité du jeune et les domaines 
favorables à son épanouissement personnel dans l’exercice de son futur métier.  
Ensuite, de vérifier ses aptitudes et ses potentiels, ses points forts et ses points faibles.  
Passation de tests de personnalité et de tests d’orientation professionnelle à réaliser à domicile 
(30mn environ).  
 
 

ETAPE 3 

La troisième phase consiste à analyser les résultats des tests avec le jeune et permettre une 

synthèse au travers d’un questionnement ciblé. (2h environ) 

Entretien avec le jeune (en présentiel ou à distance) idéalement sans ses parents. 

 

ETAPE 4 

Lors de cet entretien, le consultant fixe des objectifs d’investigation au jeune (temps de travail à 

domicile). (0h30 environ) Enquêtes métiers, stages etc 

Entretien avec le jeune (en présentiel ou à distance) idéalement sans ses parents.  

 

ETAPE 5 

La quatrième phase consiste à analyser les investigations métier réalisées par le jeune et étudier 

ensemble la faisabilité et les liens avec son projet. 

Cet entretien dure 1h00 environ. 
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ETAPE 6 

La cinquième étape est celle de l’exploration avec le jeune des filières et écoles en rapport avec son 

projet. 

Cette étape est réalisée sous forme d’échanges avec le jeune. Sa durée est approximativement de 

1h. 

 

ETAPE 7 

La dernière étape est celle de la rédaction d’une synthèse écrite par le consultant pour le jeune et 

ses parents. 

La synthèse reprend les informations clés issues des échanges et de leur analyse avec le jeune.  

Un entretien d’1h à 1h30 est prévu (en présentiel ou à distance) afin de présenter la synthèse du 

bilan d’orientation au jeune (et ses parents s’il est mineur). 

http://www.ad-cf.com/

